
 

 
 

 
E.S.I 

Équipier Second Intervention 
 
 

 
 Formation obligatoire à l'utilisation des matériels de lutte contre l'incendie  (Article 

R.232-12-21 du Code du travail) 
 
 
 

Permettre à votre personnel d’intervenir 
efficacement en cas de début d’incendie. 

 
 
 
 
               1 JOUR SOIT 7  HEURES   MAX 15 PERSONNES 
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PLAN DE FORMATION  
 

1) Le feu
 
 - Les causes d’incendie, la prévention ( permis de feu...). 
 - La combustion, Le triangle et l’auto entretien du feu. 
 - La propagation. Les classes de feu : A, B, C, D. (+ électrique). 
 - Comportement au feu des matériaux et éléments de construction. 
 
2) Les moyens de première et deuxième intervention. 
 

- Les extincteurs et extincteurs sur roues, motopompe. 
- Les lances incendie, générateur de mousse. 
- Appareils respiratoires isolants ( A.R.I. ) 

 - Etablissement de tuyaux et manœuvre de lances. 
 
3) La sécurité incendie dans votre établissement. 
 

- Inventaire des mesures de prévention mises en place. 
- Organisation des mesures de lutte contre l’incendie. 

 
4) Attitude à adopter en cas d’incendie. 
 

- Consignes générales, consignes particulières. Intervention des E.S.I. 
 
5) Exercices pratiques d’extinction sur feux réels. 
 
 - Moyens de première et de seconde intervention 
 
6) Etude des risques nouveaux. 
 
 - Rappel sur les généralités de l’incendie. 

- Les moyens de secours de votre établissement. 
 
7) mise en place d’une manœuvre à thème. 
 
 - choix de la manœuvre. 
 - Réception de l’alarme, levé de doute, alarme, alerte. 
 - Rôle des E.P.I., rôle des E.S.I. 

   - mise en sécurité, évacuation. 
 
8) Déroulement de la manœuvre. 
 Avec enfumage de zone ou pièces ? Avec feu de classe A ou B ? 
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